20. Uzemében a mérgeket erre alkalmas raktiarban taroljak. Az On feladata a napi vegy-
szersziikséglet biztositasat végzo dolgozok kioktatasa. Készitsen osszefoglalot a mér-
gek tarolasaval és kezelésével kapcsolatos eléirasokrol, az elsésegélynyijtasrol!
Mutassa be a mellékelt vegyszercimkék alapjan a fontosabb biztonsagi jeloléseket!

— Meéreg, mérgezés fogalma
— Meérgez6 anyagok biztonsagos taroladsanak és kezelésének szabalyai
— Biztonsagi jeldlések
— A mérgezések megeldzésének modjai
— A méreg felszivodasanak ttjai
— Elsdsegélynyujtas mérgezes esetén
Melléklet: vegyszercimkék

Biologiai szempontbol méregnek tekinthetiink minden olyan anyagot, amely é16 szervezettel
¢érintkezve abban karosodast, betegséget vagy halédlt okoz — altaldban kémiai reakcid utjan
vagy mas molekularis szintli tevékenységgel — ha beldle kell6 mennyiség jut be az élolénybe.
Paracelsus (a toxikoldgia atyja) szerint: ,,Minden dolog méreg, ha 6nmagéban nem is az; csu-
pan a mennyiség teszi, hogy egy anyag nem méreg.”

Az orvostudomany (féként az allatgydgyaszat) €s a zooldgia megkiilonbozteti a kémiai mér-
geket és a biologiai mérgeket, a toxinokat, illetve ezeken beliil a venomokat. A toxinok olyan
mérgek, amelyek valamely természetes biologiai folyamat soran jonnek létre, mig a venomok
olyan toxinok, amelyeket szdndékosan fecskendez be egy allat az dldozataba harapassal, csi-
péssel vagy szurassal azért, hogy kifejtse benne a mérgezé hatdst. A kémiai mérgek ezzel
szemben a boron, tiidén vagy a bélfalon at felszivodva fejtik ki a hatasukat.

A kémidban és a fizikdban a méreg olyan anyag,
amely egy reakciot meggatol, példaul azaltal,
hogy egy katalizatorhoz kotédik. A mérgek jogi
definicidja ennél sokkal szigortbb.

A mérgeket altalaban halalfejjel szimbolizaljak,
amely arra utal, hogy potencialisan halalt okoz-
hatnak. Ez az ENSZ szabvanyos szimboluma is
¢és az Europai Unio is ezt hasznalja.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban més szimbolumokat hasznalnak,
ilyen példaul a Mr. Yuk (ejtsd: miszter jak) szimbolum. Akik ezt tamo-
gatjak, azzal érvelnek, hogy a halalfej érdeklodést kelthet a gyerekek-
ben, mert a kalézokra emlékezteti Oket, mig a Mr. Yuk szimbolum
nem.

Az olyan vegyiileteket, amelyek nem okoznak halalt, csak korrozivak, enyhén toxikusak vagy
egészségkarositoak a koznyelvben szintén mérgeknek nevezik, de ezeket altalaban nem jelolik
halalfejjel. Az ENSZ-ben régen az egészségre

karos vagy irritalo anyagokat narancssarga hatté-

ren nagy fekete X-szel jel6lték, ma pedig egy

piros keretii, fehér hatteri rombuszban talalhato

felkialtojellel.
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Akut (vagy heveny) mérgezésrol akkor beszélhetiink, ha egy ¢161ény csak egyszer vagy csak
rovid ideig érintkezett a mérgezd anyaggal, és mérgezés alakul ki benne. A tiinetek €s a kon-
taktus ideje k6zott szoros 6sszefiiggés van.

Kronikus (vagy idiilt) mérgezés a méreggel valod hossza tavi, ismételt vagy folyamatos kon-
taktus soran alakulhat ki. Itt a tiinetek nem jelentkeznek azonnal vagy az anyaggal valdé min-
den egyes érintkezéskor. Az ¢l6lény fokozatosan vagy csak hosszl latens idészak utan bete-
gedik meg. A kronikus mérgezés leggyakrabban olyan anyagoknal fordul eld, amelyek fel-
halmozodnak a szervezetben, mint példaul az 6lom vagy a higany. Az idiilt mérgezés tlinetei
sokszor teljesen eltérnek ugyanazon anyag heveny mérgezésének tiineteitol.

A veszélyes anyagok tarolasat fizikai, kémiai tulajdonsagaik alapjan kell megszervezni. A
tarolds modjat a méregerdsségi osztalyzas szabja meg.

A nagyon mérgezo hatasu anyagokat erdsfali €s biztonsagi zarral ellatott méregszekrényben,
az erre a célra szolgald helyiségbe vagy elzarhatéan kortilkeritett rakteriileten (pl. fold alatti
tarolokban, tartalykocsiban) anyagonként elkiilonitve és jelolve kell tarolni. A helyiséget
minden oldalrol fallal kell koriilzarni és a megfeleld szelloztetés és megvilagitas mellett biz-
tonsagi zarral kell ellatni.

A méregtarold ajtajanak kiils6 falat szembetiind modon, szabvanyos Méreg! felirattal és ha-
lalfej jelzéssel kell ellatni. Ha a tarolt anyagok kozott mard vagy rakkelté anyag van a méreg-
tarolon Maro! és a Rakkelto! feliratot, illetve jelzést is el kell helyezni. A méregtarolot mindig
zarva kell tartani! A biztonsagi kulcsot a munkahelyi vezet6 vagy megbizottja 6rzi. A jellegé-
nél fogva nem zarhaté méregtarolot drizni kell.

A mérgezo hatasu veszélyes anyagokon kivill a méregtaroloban mas arut elhelyezni, illetve
tarolni tilos! A méregtarold kozvetlen kdzelében élelmiszert, italt, takarmanyt, gyogyszert stb.
elhelyezni nem szabad! A veszélyes anyagot csak olyan csomagoléanyagban szabad tarolni,
amely véd a sz€étszorddastol. A méregtaroldba csak az iizem felelds vezetdje vagy a veszélyes
anyagok kezelésével megbizott szakképzett személy 1éphet be, ¢s a takaritast is csak a kiokta-
tott személy végezheti. A méregtaroloban étkezni €s dohényozni tilos, €s azt dllandodan tisztan
kell tartani!

A nagykereskedelmi vallalatok a csomagolt és bontatlanul tovabbszallitasra szant veszélyes
anyagot a nem veszélyes anyagokkal kozos helyiségben is tarolhatjak, ha megoldhat6 az elkii-
16nités ¢€s a jelolés. Mindig tigyelni kell, hogy a veszélyes anyagok mas anyagokkal ne keve-
redhessenek Ossze! Artalmas veszélyes anyagok tarolasat az eldallitasi, gyartasi helyen Ggy
kell megszervezni, hogy kig6zolgésiik, porzasuk vagy az elsodrasuk ne kovetkezhessen be! A
karositd és veszélyes hatasukat jelezni kell. A munkafolyamatban biztositani kell a biztonsa-
gos munkavégzést a megfeleld egyéni védofelszerelés hasznalatdval. Meg kell akadalyozni,
hogy kornyezetszennyezés kovetkezhessen be!

A veszélyes anyagokkal valo érintkezés hatasara a szervezetben elvaltozasok kovetkeznek be.
A veszélyes anyagok szandékosan (6ngyilkossag) és nem szandékosan, valamilyen baleset
vagy gondatlansag soran jutnak a szervezetbe. A veszélyes anyag bejuthat a szdjon at, a 1¢g-
utakon keresztiil és a borfeliileten felszivodva. Ezek ismeretében az elsésegélynyujto feladata
a kovetkezo:
o A veszélyes anyag bejutdsdnak megakadalyozasa, a ruhdzat eltavolitasa, illetve a sériilt
eltavolitasa a veszélyes kornyezetbdl.
o A felszivodas megakadalyozasa
— Dboron at felszivodo veszélyes anyag esetén a bor boséges szappanos vizes lemosa-
saval,
— szajon at bekertilt veszélyes anyag esetén az eszméleténél 1€vo beteg hanytatasaval.
(Eszméletlen beteget tilos hanytatni!) Azonnal hanytatni a beteget ugy kell, hogy a
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garatjat ujjunkkal ingereljiik, vagy sos meleg vizet itatunk vele. Légutakon felszi-
vodo gazmérgezéskor (CO) vigyiik friss levegdre a beteget!

— Amennyiben sav vagy lug keriil a borre, ugy eldszor azt egy szaraz ronggyal felitat-
juk, majd b6 vizzel lemossuk. Ha a szajba keriil, azt ki kell kopetni és bo vizes 6bli-
tés sziikséges. Gyomorba keriilve tilos hanytatni! Sav esetén MgO-pépet kell etetni
¢s azonnal orvoshoz kell fordulni!

o A keringés ¢s a 1égzés helyreallitdsa. Ha a beteg eszméletlen, 1égutjait megtisztitjuk és
stabil oldalfekvésbe helyezziik. Amennyiben a 1égzés leallt, befuvasos 1élegeztetést alkal-
mazhatunk.

FOKOZOTTAN UGYELJUNK arra, hogy az elsdsegélynyujtds sordn a veszélyes anyaggal

(gézzal) ne érintkezziink!

Ha a mérgez6 anyag a szembe kertil, gyorsan kell cselekedni. A szemhéj ilyenkor gorcsdsen

Osszezarddik, amit fel kell tarni és boséges vizzel ki kell mosni. Steril kotés utan azonnal or-
voshoz kell fordulni.

20. tétel VET 3/3



